« CANINI ACITAN DOKUNMA K6TU DOKUNMADIR.
* DOKUNULMASINI iSTEMEDIGIN HALDE SANA DOKUNULURSA BU
BiR KOTU DOKUNMADIR.
« DOKUNAN KiSi KENDiNi RAHATSIZ HISSETMENE NEDEN
OLUYORSA, BU KOTU BiR DOKUNMADIR.
e DOKUNMA SENi KORKUTUYOR VE SIiNIRLENDIRIYORSA BU BIiR KOTU

DOKUNMADIR.
« DOKUNAN KiSi BUNU HiC KIMSEYE SOYLEMEMENI iSTiYORSA BU
BiR KOTU DOKUNMADIR.
« DOKUNAN KiSi BUNU BASKASINA SOYLERSEN SANA BiR ZARAR
VERECEGINi TEHDiDINDE BULUNUYORSA BU BiR KOTU no-m.




birisi ellerini
kayafetlerinin altina sokar
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MUTLA!A sO ELiSiN.

SIR SAKLAMAN GEREKTIGI
DOGRUDUR. AMA BU
SAKLANMAMASI GEREKEN
KOTU BIR

SIRDIR. .
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"DOKUNULMAST YASAK OLAN
YERLERTM"

BOLGELERIM

HER DOKUNUS COCUKLARA

. MAHREMIYET EGITIMI
KOTU DOKUNUS ONCE AILESI DAHA

DEGILDIR SONRA OGRETMENLERI
UNUTMAAAA TARAFINDAN VERILIR




ASLINDA EN KISA TABIRLE
'COCUGU RAHAT VE GUVENDE
HISSETTIREN DOKUNUSLAR,
iYl DOKUNUSLARDIR'
DIYEBILIRIZ.

COCUKLARIN BEDENLERI ILE ILGILIi MERAKLARI,
ILGILERI VE OYUNLARI VARDIR. COCUKLARIN BU
MERAKLARININ VE ILGILERININ
GIDERILMESIi; BEDENLERINi KORUMAYI VE

BASKALARININ BEDENINE ZARAR VERMEM
OGRENMESiI ONEMLIDIR ‘
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IZIN VERIRSEM
OPEBILIRSIN !

DOKUNULMAYI REDDETMEYI VE
SINIRLAR KOYMAYI BILMELISIN!

BEDENIZIN SIZE AIiT OLDUGUNU, ELLENMEK
VEYA OPULMEK iISTEMiYORSAN BUNA HAYIR

DEMEYi OGREN...! .




YINE EN KISA TABIRLE COCUGUN
'HOSLANMADIGI VE RAHATSIZ
OLDUGU HER DOKUNUS, KOTU

DOKUNUSTUR' DIYEBILIRIZ.

BiRiSI SANA iSTEMEDIGIN BiR SEKILDE DOKUNDUGUNDA BUNU
GIZLEMEK ZORUNDA DEGILSIN. KENDININ KOTU OLDUGUNU
DUSUNME. KOTU OLAN SEN DEGIL, SANA KOTU BIiR SEKILDE

DOKUNAN KiSiDiR.BEDENIN SANA AITTIR. SEN iSTEMIY

(o) iMSE
SANA DOKUNMAMALIDIR.




